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Programme prévisionnel et parcours

11 juillet     :   - Rendez-vous à la base d'aviron du club Léo Lagrange de Nantes à partir de 14 h,
- 16h départ en car pour La Roche Bernard,
- Visite de La Roche Bernard (sous réserve),
- Dîner en commun,
- Nuit en camping sur le terrain municipal de La Roche Bernard.

12 juillet : Matin     :  
- Aviron sur la Vilaine (21,6 km) :

. Boucle vers le Barrage d’Arzal,

. Remontée de la Vilaine,
- Pique-nique au Port de Foleux.

Après-midi     :  
- Aviron sur la Vilaine (18 km) :
- Soirée crêpes au camping municipal de Rieux,
- Nuit au camping municipal de Rieux.

13 juillet     :  Matin     :  
- Aviron sur le canal de Nantes à Brest (17,2 km),
- Pique-nique au Port de Guenroüet.

Après-midi     :  
- Vélo sur le chemin de halage (22,8 km),
- Visite du château de Blain (sous réserve),
- Soirée poissons grillés au camping du château de Blain,
- Nuit en camping à Blain.

14 juillet     :  Matin     :  
- Vélo sur le chemin de halage du canal (24,7 km),
- Pique-nique à proximité du canal.

Après-midi     :  
- Aviron sur l’Erdre vers le port de Nort sur Erdre (8,3 km),
- Soirée feu d’artifices et bal populaire à Nort Sur Erdre,
- Nuit au camping municipal de Nort-sur-Erdre.

15 juillet     :  Matin     :  
- Aviron sur l'Erdre en direction de Nantes (11,5 km),
- Pique-nique au port de Sucé-sur-Erdre.

Après-midi     :  
- Aviron sur l’Erdre (11 km),
- Arrivée à Nantes.
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