
CURIOSITÉ

PARCOURS PARCOURS

NIVEAU DU RAMEUR

POUR AGRÉMENTER VOTRE SÉJOUR

Le canal de Nantes à Brest représente une voie d’eau de 
360 km dont 226 sont restés navigables. On trouve de 
nombreux actes attestant de projets de liaisons par la voie 
d’eau dans l’ouest de la France dès le XVIe siècle et ce pour 
permettre notamment de relier les arsenaux de Nantes, Lorient 
et Brest. Cependant ce n’est qu’en 1804 et pour pallier au 
blocus maritime imposé par les Britanniques que Napoléon 
Ier décida d’entreprendre les travaux. Inutile de rappeler 
les conditions extrêmement pénibles dans lesquelles les 
travailleurs, bien souvent des prisonniers, ont, avec un matériel 

modeste, permis d’ouvrir cette voie d’échange. Ajoutons 
que votre séjour s’achève à Nantes, une ville bénie pour les 
rameurs puisque les conditions de navigation sur l’Erdre sont 
parmi les plus recherchées de France. Accueillis au Club 
Léo Lagrange Nantes Aviron, vous serez proche du centre 
ville pour y visiter le château des Ducs de Bretagne et son 
nouveau musée, la cathédrale, « Les machines de l’île » et 
le grand éléphant. Sans oublier la Côte Atlantique toute 
proche : Guérande, La Baule, le Golfe du Morbihan.

Au programme 150 km en 4 étapes : tout d’abord La Roche-Bernard/Rieux, puis Rieux/Blain, Blain/Nort-sur-
Erdre et enfin Nort-sur-Erdre/Nantes.
Quatre jours d’itinérance vous sont proposés sur des plans d’eau variés : la Vilaine pour admirer sa beauté 
sauvage; le canal de Nantes à Brest, admirable ouvrage ouvert à la navigation dès 1838 et enfin l’entrée dans 
Nantes par la vallée de l’Erdre, site exceptionnel pour son paysage et son environnement aquatique. Rappelons 
que cette randonnée est mixte, aviron-vélo, ce qui vous permettra de varier les plaisirs et vos points de vue sur 
le parcours.

Office du tourisme de Nantes
 Tél. : 08 92 46 40 44

www.nantes-tourisme.com

Office du tourisme de la Roche Bernard
 Tél. : 02 99 90 67 98 - Fax 02 99 90 67 99
office.tourisme@cc-pays-la-roche-bernard.fr

www.tourisme-pays-la-roche-bernard.fr/

Office du tourisme de Nort sur Erdre
 Tél. : 02 51 12 60 74

ot.nortsurerdre@cceg.fr
www.nort-sur-erdre.fr/htm/tourisme.htm

Office du tourisme de Sucé sur Erdre
 Tél. : 02 40 77 70 66

officetourisme@suce-sur-erdre.fr
www.cceg.fr/jsp/site/Portal.jsp?page_id=93

Office du tourisme de Blain
 Tél. : 02 40 87 15 11 - Fax : 02 40 79 09 93

otsi.blain@free.fr
otsi.blain.free.fr/

CONTACT

Alain MATHIEU 
Club Léo Lagrange Nantes-Aviron

Tél. 02 72 01 35 28
Port. 06 30 90 48 37

mathieu437@laposte.net

À SAVOIR
DURÉE DE LA RANDONNÉE

4 jours – 11 au 15 juillet 2010

EMBARCATIONS
Yolette, double de mer

TARIF
240 ! comprenant 4 nuits (camping) et 
13 repas

POUR LES ACCOMPAGNATEURS
210 ! comprenant 4 nuits (camping) et 
13 repas

LOCATION DE SIÈGES
30 sièges disponibles – 5 !/jour

SÉCURITÉ
Encadrement : 20 personnes
Bateaux de sécurité : 3

SÉJOUR / 150 KM EN 4 JOURS / 
11 AU 15 JUILLET 2010

La Roche Bernard

Nantes

La Vilaine, le canal de Nantes à 
Brest et l’Erdre

!"
ENTRE DEUX RIVIÈRES

54 55


