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Samedi :

19h00: Accueil des participants autour d’'un apéritif,

20h30: Repas avec buffet d’un traiteur Nantais. (Spéésliegionales)
23h00 : Accompagnement & I'hotel

Dimanche :

7h30: Petit déjeuner au club.

8h15: Briefing sécurité, distribution des sacs ravitiient, préparation du matériel, et
embarquement.

Départ de la randonnée.

10h15 : Passage au chateau de la Chantrerie

10h40 : Passage au Chateau de Gachet.

11h00: Arrivée a Sucé sur Erdre, possibilité de changem@gfuipage (prévoir les relayeurs).
(12 km effectué$

Passage devant 'embouchure du canal deefarBrest.

Arrivée a Nort sur Erdre, dégustation de muscadetip vigneron local, barbecue en
commun et repos.

(23 km effectué$

9h30 :

11h45:
12h30:

14h30: Départ pour le retour vers Nantes.

16h00: Passage a Sucé sur Erdre avec possibilité de emeamg d'équipage. (Prévoir les
relayeurs). 34 km effectue3

17h30: Arrivé des premiers bateaux a Nan#8 km effectué$

18h00: Rangement du matériel.

18h30: Pot de I'amitié avec tous les participants.
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Conditions d’acces :

parentale.
Sécurité :
Embarcation : Yolette uniquement.

Chaque participant doit étre licencié FFSA, cerficat médical a jour, et majeur ou muni d’'une autotisation

Les Yolettes devront toutes étre équipédiine écope, d'une corde de 10 metres, et de 5 beiéres de sécurité.

Participation : 90€ par rameur, incluant repas du samedi soir, i déjeuner, repas du dimanche midi, collations dierses, T-shirt et sac

de la rando.
Location de siége 5€ par personne

Inscription : A faire parvenir avant le 16 avril 2009par courrier, sur feuille d’engagement ci-jointe,accompagnée de la totalité du

reglement a I'ordre du C.A.N.




8h15:

9h30 :

10h15 :
10h40 :

11h00

11h45:
12h30:

14h30
16h00

17h30
18h00

18h30

)D/"ﬂﬂd//‘d/r(//(e Yol Frdre 2009

Formale sans /éhlye»w(b‘

Accueil café croissantbriefing sécurité, distribution des sacs ravitailémt,
préparation du matériel, et embarquement.

Départ de la randonnée.

Passage au chateau de la Chantrerie

Passage au Chateau de Gachet.

:Arrivée a Sucé sur Erdre avec possibilité de chawege d’équipage (prévoir les

relayeurs). 12 km effectue3
Passage devant 'embouchure du canal dee®arBrest.

Arrivée a Nort sur Erdre, dégustation de muscadetip vigneron local, barbecue en |-

commun et repoB km effectuéy

:Départ pour le retour vers Nantes.
:Passage a Sucé sur Erdre avec possibilité de emamg d’équipage. (Prévoir les

relayeurs). 34 km effectués)

:Arrivé des premiers bateaux a Nan#8.km effectué3
:Rangement du matériel.

:Pot de I'amitié avec tous les participants.
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Sécurité :

parentale.

Embarcation : Yolette uniquement.

Les Yolettes devront toutes étre équipédsine écope, d'une corde de 10 metres, et de 5 beiéres de sécurité.

Participation : 50€ par rameur, incluant repas du midi, collatiors diverses, T-shirt et sac de la rando.

Location de siége 5€ par personne

Inscription : A faire parvenir avant le 16 avril par courrier, sur feuille d’engagement ci-jointe, accompagnée da totalité du réglement

al'ordre du C.A.N.




